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	«Психоанализ — это не интеллектуальное упражнение, которое следует выполнять на дорогих кожаных шезлонгах в кабинете, где на тебя будет взирать свысока недоверчивый и суровый аналитик. Это захватывающее и смелое приключение в творческой и доброжелательной атмосфере, которое аналитик и пациент переживают вдвоем» (Л.Николи).


Садовникова Надежда Олеговна
Кандидат психологических наук. Психоаналитически ориентированный консультант. Детский и семейный психолог. Арт-терапевт.
[bookmark: _GoBack]Член Российского психологического общества и Союза профессиональных психоаналитиков.
Автор и ведущий семинаров и курсов:
Семинар «Детская привязанности и ее нарушения» (в рамках программы профессиональной переподготовки «Семейная психология и психотерапия»)
Семинар «Психоанализ нарциссической личности» (в рамках программы профессиональной переподготовки «Психоаналитическое консультирование»)
Программа повышения квалификации «Психологическое консультирование семей с детьми»
Курс «Психологическое консультирование и терапия детей и подростков»
Курс «Психологическое сопровождение профессионального развития личности»
Курс «Профориентация и профессиональное консультирование»
Курс «Психодиагностика и экспертиза в деятельности психолога»
Курс «Арт-терапия в психологическом консультировании»
Курс «Кризисное консультирование личности»
Семинар «Каракули Д. Винникота в работе с детьми и подростками»
Семинар «Психолого-педагогическое сопровождение профессионального образования лиц с ограниченными возможностями здоровья»
Образование: 
ФГАОУ ВО «УРГППУ» (г.Екатеринбург) - квалификация Психолог.Преподаватель психологии. Кандидат психологических наук, доцент.
Профессиональная переподготовка в области психоаналитического консультирования, семейной психологии и психотерапии.
Повышение квалификации в области арт-терапии, психоаналитического консультирования детей, консультирования родителей, коучинга.
Сфера научных интересов: личностные кризисы, поиск и нахождение личностных смыслов, семья как система, ребенок как элемент системы, применение арт-терапии в консультировании
Опыт практической деятельности более 20 лет.
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